
Γιώτα Πούλου  
Ανεξάρτητη Βουλευτής Βοιωτίας

Γιώτα Πούλου  
Ανεξάρτητη Βουλευτής Βοιωτίας

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ

ΔΡΑΣΕΙΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ

1 - 1 5  Φ Ε Β Ρ Ο Υ Α Ρ Ι Ο Υ  2 0 2 6

ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ  ΕΡΓΟ



Πολιτική συζήτηση στο Aρτ TV, στην εκπομπή «Χωρίς Χρώμα» για τη
Συνταγματική Αναθεώρηση       2-2-2026

      

Συνέντευξη στο Radio NET 101,9 LAMIA με τον Γ. Στεργιόπουλο
                                                3-2-2026

«Το Κίνημα Δημοκρατίας είναι υπέρ της αξιολόγησης στο Δημόσιο, αλλά όχι
υπέρ της άρσης της μονιμότητας, που μπορεί να προκαλέσει απολύσεις και
περαιτέρω κομματικοποίηση του Δημοσίου. Αγωνιζόμαστε για δημόσια, δωρεάν
Παιδεία σε όλα τα επίπεδα, για θεσμούς που θα λειτουργούν και για μία
Δημοκρατία που δεν συγκαλύπτει ευθύνες σκανδάλων και παραβάσεων
καθήκοντος.»

«Η αναθεώρηση του Συντάγματος
αποδεικνύεται προσχηματική, καθώς
ο κ. Κυριάκος Μητσοτάκης επιδίωξε
να εμφανιστεί ως μεταρρυθμιστής,
ενώ διέθετε όλο τον απαιτούμενο
χρόνο για να ολοκληρώσει τη
θεσμική διαδικασία και δεν το έκανε.
Με τον τρόπο αυτό απαλλάχθηκαν
από κάθε ευθύνη υπουργοί της
κυβέρνησης, τόσο για το έγκλημα
των Τεμπών όσο και για το
σκάνδαλο του ΟΠΕΚΕΠΕ.»

https://www.youtube.com/watch?v=Hkx5DvNPPOA
https://www.youtube.com/watch?v=IMHXJCZW73g
https://www.youtube.com/watch?v=Hkx5DvNPPOA
https://www.youtube.com/watch?v=6iAuG8smIAc


«Για το Κίνημα Δημοκρατίας, η
μάχη κατά του καρκίνου απαιτεί
πολιτική βούληση, ισχυρό
δημόσιο ΕΣΥ με καθολική και
ισότιμη πρόσβαση, μηδενικές
λίστες αναμονής και θεσμικά
κατοχυρωμένη αντικαρκινική
πρόληψη με κρατική ευθύνη,
διαφάνεια, λογοδοσία και επαρκή
χρηματοδότηση!»

 Κοινοβουλευτική Ερώτηση: Το Κάστρο της Άμφισσας σε καθεστώς
εγκατάλειψης       4-2-2026

«Το Κίνημα Δημοκρατίας
διεκδικεί ολοκληρωμένο σχέδιο
αποκατάστασης, οριοθέτηση και
αποκατάσταση του μνημείου,
χρηματοδότηση από εθνικούς
και ευρωπαϊκούς πόρους,
συστηματική συντήρηση και
δημιουργία μόνιμου μηχανισμού
συνεργασίας μεταξύ
Υπουργείων, Εφορείας και
Δήμου.»

 

Μήνυμα για την Παγκόσμια Ημέρα κατά του Καρκίνου      4-2-2026

                                                           

https://yotapoulou.gr/%ce%ba%ce%bf%ce%b9%ce%bd%ce%bf%ce%b2%ce%bf%cf%85%ce%bb%ce%b5%cf%85%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ae-%ce%b5%cf%81%cf%8e%cf%84%ce%b7%cf%83%ce%b7-%ce%b1%ce%ba%ce%b5-%ce%b7-%ce%b1%cf%80%ce%bf%cf%85%cf%83%ce%af/
https://yotapoulou.gr/%ce%bc%ce%ae%ce%bd%cf%85%ce%bc%ce%b1-%ce%b3%ce%b9%ce%b1-%cf%84%ce%b7%ce%bd-%cf%80%ce%b1%ce%b3%ce%ba%cf%8c%cf%83%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%ce%b7%ce%bc%ce%ad%cf%81%ce%b1-%ce%ba%ce%b1%cf%84%ce%ac-%cf%84%ce%bf-4/
https://yotapoulou.gr/%ce%ba%ce%bf%ce%b9%ce%bd%ce%bf%ce%b2%ce%bf%cf%85%ce%bb%ce%b5%cf%85%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ae-%ce%b5%cf%81%cf%8e%cf%84%ce%b7%cf%83%ce%b7-%cf%84%ce%bf-%ce%ba%ce%ac%cf%83%cf%84%cf%81%ce%bf-%cf%84%ce%b7/


«Η ΟΣΥ Α.Ε. αρνείται συστηματικά
να προσκομίσει στη Βουλή τα
ζητηθέντα έγγραφα
(γνωμοδοτήσεις, πορίσματα
Εθνικής Αρχής Διαφάνειας, Δελτία
Ελέγχου Επιθεώρησης Εργασίας)-
για τις διαγωνιστικές διαδικασίες
καθαριότητας από το 2022 έως
σήμερα, παρά την Ερώτηση που
είχαμε καταθέσει οι βουλευτές –
μέλη του Κινήματος Δημοκρατίας.»

Αναφορά στη Βουλή: Όχι στην απαξίωση του Μικροβιολογικού
Τμήματος Γ.Ν. Άμφισσας!        6-2-2026

«Το Μικροβιολογικό Τμήμα του
Γενικού Νοσοκομείου
Άμφισσας βρίσκεται σε κρίσιμη
κατάσταση λόγω σοβαρής
υποστελέχωσης, που απειλεί την
ποιότητα υπηρεσιών, την
ασφάλεια ασθενών και την υγεία
εργαζομένων. Το τμήμα
λειτουργεί με μόλις 4
εργαζόμενους – αριθμός εντελώς
ανεπαρκής, με αποτέλεσμα
μαζικές ακυρώσεις ραντεβού,
μεγάλες καθυστερήσεις
εξυπηρέτησης, υπερκόπωση
προσωπικού και λειτουργική
κατάρρευση κρίσιμου τμήματος
διάγνωσης.»
 

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ

Κοινοβουλευτική Ερώτηση & ΑΚΕ: Ανεξέλεγκτη κοινοβουλευτικά η 
ΟΣΥ ΑΕ με την ανοχή του υπουργείου Μεταφορών!     5-2-2026

                                                           .

https://yotapoulou.gr/%ce%ba%ce%bf%ce%b9%ce%bd%ce%bf%ce%b2%ce%bf%cf%85%ce%bb%ce%b5%cf%85%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ae-%ce%b5%cf%81%cf%8e%cf%84%ce%b7%cf%83%ce%b7-ake-%ce%b1%ce%bd%ce%b5%ce%be%ce%ad%ce%bb%ce%b5%ce%b3%ce%ba/
https://yotapoulou.gr/%ce%b1%ce%bd%ce%b1%cf%86%ce%bf%cf%81%ce%ac-%cf%83%cf%84%ce%b7-%ce%b2%ce%bf%cf%85%ce%bb%ce%ae-%cf%8c%cf%87%ce%b9-%cf%83%cf%84%ce%b7%ce%bd-%ce%b1%cf%80%ce%b1%ce%be%ce%af%cf%89%cf%83%ce%b7-%cf%84%ce%bf/


«Το Κίνημα Δημοκρατίας
προχωρά μπροστά με ρεαλισμό
και ανθρωπισμό.»

Bίντεο:  «Με Ενότητα και Δέσμευση: Το Κίνημα Δημοκρατίας
Προχωρά Μπροστά!»           8-2-2026

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ

 Το Έκτακτο Συνέδριο του Κινήματος Δημοκρατίας στο ΣΕΦ
                                                             7-2-2026

                                                           .

https://yotapoulou.gr/%cf%84%ce%bf-%ce%ad%ce%ba%cf%84%ce%b1%ce%ba%cf%84%ce%bf-%cf%83%cf%85%ce%bd%ce%ad%ce%b4%cf%81%ce%b9%ce%bf-%cf%84%ce%bf%cf%85-%ce%ba%ce%b9%ce%bd%ce%ae%ce%bc%ce%b1%cf%84%ce%bf%cf%82-%ce%b4%ce%b7%ce%bc/
https://yotapoulou.gr/%ce%b2%ce%af%ce%bd%cf%84%ce%b5%ce%bf-%ce%bc%ce%b5-%ce%b5%ce%bd%cf%8c%cf%84%ce%b7%cf%84%ce%b1-%ce%ba%ce%b1%ce%b9-%ce%b4%ce%ad%cf%83%ce%bc%ce%b5%cf%85%cf%83%ce%b7-%cf%84%ce%bf-%ce%ba%ce%af%ce%bd/


«Σύμφωνα με την Καταγγελία
του Εργατικού Κέντρου Θήβας
που κατέθεσα σήμερα ως
Αναφορά στη Βουλή προς την
Υπουργό Εργασίας και
Κοινωνικής Ασφάλισης,
απαιτείται άμεση διερεύνηση των
αιτιών από την Επιθεώρηση
Εργασίας, απόδοση ευθυνών
στους υπεύθυνους, ενίσχυση των
ελέγχων υγείας και ασφάλειας
στους χώρους εργασίας και μέτρα
πρόληψης για να σταματήσει η
αιματοβαμμένη αλυσίδα των
εργατικών ατυχημάτων.»

 

Αναφορά στη Βουλή: Δεν πάει άλλο! Τρίτο εργατικό ατύχημα στη
Βοιωτία μέσα σε λίγες ημέρες!           10-2-2026

      

Στο πλευρό των εργαζομένων της ΕΑΒ      10-2-2026

                                                        

                                                           «Η κυβέρνηση Μητσοτάκη επιλέγει να δαπανά
δισεκατομμύρια ευρώ για εξοπλισμούς, την ίδια
στιγμή που περικόπτει τα «ψίχουλα» των
εργαζομένων, καταργώντας το κίνητρο ευδόκιμης
υπηρεσίας (εφάπαξ) και αρνούμενη να
αναγνωρίσει την προϋπηρεσία από τον ιδιωτικό
τομέα.»

https://yotapoulou.gr/%ce%b1%ce%bd%ce%b1%cf%86%ce%bf%cf%81%ce%ac-%cf%83%cf%84%ce%b7-%ce%b2%ce%bf%cf%85%ce%bb%ce%ae-%ce%b4%ce%b5%ce%bd-%cf%80%ce%ac%ce%b5%ce%b9-%ce%ac%ce%bb%ce%bb%ce%bf-%cf%84%cf%81%ce%af%cf%84%ce%bf/
https://yotapoulou.gr/%cf%83%cf%84%ce%bf-%cf%80%ce%bb%ce%b5%cf%85%cf%81%cf%8c-%cf%84%cf%89%ce%bd-%ce%b5%cf%81%ce%b3%ce%b1%ce%b6%ce%bf%ce%bc%ce%ad%ce%bd%cf%89%ce%bd-%cf%84%ce%b7%cf%82-%ce%b5%ce%b1%ce%b2-10-2-2026/


Κοινοβουλευτική Ερώτηση: Γιατί δεν εφαρμόζεται η νόμιμη μείωση
φόρου εισοδήματος στους εργαζόμενους Κέντρων Υγείας της 1ης ΥΠΕ;   
                                                        12-2-2026

      

«Η Εύβοια και η μεγαλύτερη βιομηχανική συγκέντρωση της χώρας (Οινόφυτα–
Σχηματάρι) εποπτεύονται από μόλις 4 ελεγκτές.
 Για το σύνολο της υπόλοιπης Βοιωτίας και της Φωκίδας, η ευθύνη ελέγχου βαραίνει
μόνο δύο άτομα: έναν προϊστάμενο και έναν ελεγκτή.»

Συνέντευξη στο Lamia Polis 87.7 για τα εργατικά ατυχήματα 
                                                11-2-2026

«Η επίκληση «διοικητικών λαθών»
δεν μπορεί να δικαιολογεί τη μη
τήρηση της νομοθεσίας, ιδιαίτερα
σε έναν τομέα με χαμηλές
αποδοχές, αυξημένο φόρτο
εργασίας και υψηλές ευθύνες
απέναντι στους πολίτες.
Το Κίνημα Δημοκρατίας απαιτεί
άμεση αποκατάσταση και
θωράκιση των νόμιμων
αποδοχών και όλων των
δικαιωμάτων των εργαζομένων
στην ΠΦΥ!»

https://www.youtube.com/watch?v=9-kaaKVRtbY
https://www.youtube.com/watch?v=YIZ2MD4MDvY
https://yotapoulou.gr/%ce%ba%ce%bf%ce%b9%ce%bd%ce%bf%ce%b2%ce%bf%cf%85%ce%bb%ce%b5%cf%85%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%ae-%ce%b5%cf%81%cf%8e%cf%84%ce%b7%cf%83%ce%b7-%ce%b3%ce%b9%ce%b1%cf%84%ce%af-%ce%b4%ce%b5%ce%bd-%ce%b5%cf%86/


Ομιλία στη Βουλή: Η «Εθνική Κοινωνική Συμφωνία» της κυρίας
Κεραμέως είναι ψευδεπίγραφη!        13-2-2026    
                                                        

      

«Συνεχίζεται για επτά χρόνια η
επίθεση της ΝΔ στα εργατικά
δικαιώματα: απεργίες
περιορισμένες, απλήρωτες
υπερωρίες, 13ωρα, κατάργηση
βάσιμου λόγου απόλυσης.
Μαύρο ρεκόρ: 201 νεκροί
εργαζόμενοι το 2025!»

Το νομοσχέδιο στερείται ουσιαστικής διαβούλευσης και επαρκούς επεξεργασίας.
Ο «πολυεπίπεδος σχεδιασμός» παραμένει θεωρητικός, όταν Δήμοι και Περιφέρειες είναι
δραματικά υποστελεχωμένοι.
Χωρίς μόνιμο προσωπικό και πραγματική ενίσχυση στο πεδίο, η νομοθέτηση σε μεγάλο
βαθμό δεν πρόκειται να υλοποιηθεί και θα παραμείνει στα χαρτιά.

Παρέμβαση στην Επιτροπή Παραγωγής και Εμπορίου: Το νομοσχέδιο
περί αντιμετώπισης δασικών πυρκαγιών και λοιπών καταστροφών,
στερείται ουσιαστικής διαβούλευσης και επαρκούς επεξεργασίας!
                                                     12-2-2026
     

https://www.youtube.com/watch?v=9-kaaKVRtbY
https://www.youtube.com/watch?v=tD9rje_w4U0
https://www.youtube.com/watch?v=ICrPQbdAD4s
https://www.youtube.com/watch?v=ICrPQbdAD4s


«To Κίνημα Δημοκρατίας έχει πρόγραμμα και σχέδιο για την
παραγωγική ανασυγκρότηση του πρωτογενή τομέα που είναι
βασικός πυλώνας για την αναγέννηση της χώρας μας.
Ο αγώνας συνεχίζεται!»

Συνέντευξη στο Ράδιο Θήβα 97.5 με τον Γ. Πέππα 14-2-2026

      

Συλλαλητήριο αγροτών, κτηνοτρόφων, αλιέων και μελισσοκόμων
 στο Σύνταγμα!           13-2-2026

                                                           

«Το Κίνημα Δημοκρατίας
δημιουργήθηκε ως ιστορική και
πολιτική αναγκαιότητα, μέσα
στο πλαίσιο της ευρύτερης
ρευστοποίησης και αναδιάταξης
του αριστερού χώρου. Αποτελεί
μια νέα πολιτική πρόταση με
αυτόνομη ταυτότητα και
καθαρό προσανατολισμό.»

https://yotapoulou.gr/%cf%83%cf%85%ce%bb%ce%bb%ce%b1%ce%bb%ce%b7%cf%84%ce%ae%cf%81%ce%b9%ce%bf-%ce%b1%ce%b3%cf%81%ce%bf%cf%84%cf%8e%ce%bd-%ce%ba%cf%84%ce%b7%ce%bd%ce%bf%cf%84%cf%81%cf%8c%cf%86%cf%89%ce%bd-%ce%b1%ce%bb/
https://www.youtube.com/watch?v=ICrPQbdAD4s
https://www.youtube.com/watch?v=-6dshLefCPE&t=11s


«Ως Κίνημα Δημοκρατίας, θέτουμε ως προτεραιότητα την ενίσχυση του
ΕΣΥ με μόνιμο, εξειδικευμένο προσωπικό, την αναβάθμιση των υποδομών,
τη διασφάλιση απρόσκοπτης πρόσβασης σε σύγχρονες διαγνωστικές και
θεραπευτικές υπηρεσίες, καθώς και τη θεσμοθέτηση ολοκληρωμένων
προγραμμάτων σχολικής και κοινωνικής επανένταξης.»

«Μήνυμα για την Παγκόσμια Ημέρα κατά του Παιδικού Καρκίνου»
                                                        15-2-2026

https://yotapoulou.gr/%ce%bc%ce%ae%ce%bd%cf%85%ce%bc%ce%b1-%ce%b3%ce%b9%ce%b1-%cf%84%ce%b7%ce%bd-%cf%80%ce%b1%ce%b3%ce%ba%cf%8c%cf%83%ce%bc%ce%b9%ce%b1-%ce%b7%ce%bc%ce%ad%cf%81%ce%b1-%ce%ba%ce%b1%cf%84%ce%ac-%cf%84-5/


ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ
ΕΡΓΟ

Κ Κ Ο Ι Ν Ο Β Ο Υ Λ Ε Υ Τ Ι Κ Η  Δ Ρ Α Σ Τ Η Ρ Ι Ο Τ Η Τ Α
Μ Ε Σ Α  Α Π Ο  Τ Ο Ν  Τ Υ Π Ο

https://yotapoulou.gr/%ce%ba%ce%bf%cf%80%ce%ae-%cf%84%ce%b7%cf%82-%cf%80%cf%81%cf%89%cf%84%ce%bf%cf%87%cf%81%ce%bf%ce%bd%ce%b9%ce%ac%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%b7%cf%82-%cf%80%ce%af%cf%84%ce%b1%cf%82-%cf%84%ce%b7%cf%82-%ce%bf/
https://yotapoulou.gr/%ce%ba%ce%bf%cf%80%ce%ae-%cf%84%ce%b7%cf%82-%cf%80%cf%81%cf%89%cf%84%ce%bf%cf%87%cf%81%ce%bf%ce%bd%ce%b9%ce%ac%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%b7%cf%82-%cf%80%ce%af%cf%84%ce%b1%cf%82-%cf%84%ce%b7%cf%82-%ce%bf/


ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ
ΕΡΓΟ

Κ Κ Ο Ι Ν Ο Β Ο Υ Λ Ε Υ Τ Ι Κ Η  Δ Ρ Α Σ Τ Η Ρ Ι Ο Τ Η Τ Α
Μ Ε Σ Α  Α Π Ο  Τ Ο Ν  Τ Υ Π Ο

https://yotapoulou.gr/%ce%ba%ce%bf%cf%80%ce%ae-%cf%84%ce%b7%cf%82-%cf%80%cf%81%cf%89%cf%84%ce%bf%cf%87%cf%81%ce%bf%ce%bd%ce%b9%ce%ac%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%b7%cf%82-%cf%80%ce%af%cf%84%ce%b1%cf%82-%cf%84%ce%b7%cf%82-%ce%bf/
https://yotapoulou.gr/%ce%ba%ce%bf%cf%80%ce%ae-%cf%84%ce%b7%cf%82-%cf%80%cf%81%cf%89%cf%84%ce%bf%cf%87%cf%81%ce%bf%ce%bd%ce%b9%ce%ac%cf%84%ce%b9%ce%ba%ce%b7%cf%82-%cf%80%ce%af%cf%84%ce%b1%cf%82-%cf%84%ce%b7%cf%82-%ce%bf/


ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΕΥΤΙΚΟ
ΕΡΓΟ

Μπορείτε να δείτε τις Κοινοβουλευτικές Ερωτήσεις
και Αναφορές των Βουλευτών, μελών του
Κινήματος Δημοκρατίας εδώ:
 
      

Μπορείτε να δείτε ανακοινώσεις και δελτία τύπου, άρθρα
με τις θέσεις και τις απόψεις του Κινήματος Δημοκρατίας,
ενημερώσεις για δράσεις, εκδηλώσεις και παρεμβάσεις,
εδώ:

https://yotapoulou.gr/kinimadimokratias/
https://yotapoulou.gr/kinimadimokratias/
https://kinimadimokratias.gr/articles-and-announcements
https://kinimadimokratias.gr/articles-and-announcements
https://kinimadimokratias.gr/articles-and-announcements
https://kinimadimokratias.gr/articles-and-announcements


Γιώτα Πούλου  
Ανεξάρτητη Βουλευτής Βοιωτίας

Γιώτα Πούλου  
Ανεξάρτητη Βουλευτής Βοιωτίας

ΤΗΛΕΦΩΝΑ
 ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

22610-23832 ΛΙΒΑΔΕΙΑ
210-3637308 ΑΘΗΝΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ
1 - 1 5  Φ Ε Β Ρ Ο Υ Α Ρ Ι Ο Υ  2 0 2 6

ΔΡΑΣΕΙΣ

ΓΡΑΦΕΙΑ

ΛΙΒΑΔΕΙΑ
Ελ. Βενιζέλου 1

Τ.Κ. 32131

ΑΘΗΝΑ
Σέκερη 1

Τ.Κ. 106 71
Γραφείο 203

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ 
ΤΑΧΥΔΡΟΜΕΙΟ

iotap@otenet.gr
yotapoulou@gmail.com

https://x.com/YotaPoulou
https://www.facebook.com/YotaPoulou
https://www.youtube.com/channel/UCsvaR5H_D8Di6TQwfA5px-w
https://yotapoulou.gr/
https://www.instagram.com/giota.poulou/

